
     
 

 

Maestría en Psicología 
de la Salud y Estilos de 
Vida 
malla curricular* 
Modalidad de estudio: Semipresencial / A Distancia 

 
 
 
 

Total de cursos: 16 
Total de créditos: 48 
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 CICLO 1  
 

— Nuevos Enfoques en Psicología de la Salud 3 Blended − − − 4  No tiene requisito 

— Abordajes Interdisciplinarios en Salud Mental 3 Blended − − − 4  No tiene requisito 

— Salud Mental en las Organizaciones 3 Blended − − − 4  No tiene requisito 

— Ciudadanía para el Siglo XXI 3 Blended − 4 4 −  No tiene requisito 

 CICLO 2  
 

— Electivo 3 Blended − − − −  No tiene requisito 

— Evaluación y Gestión de Cambios Sistémicos 3 Blended − − − 4  No tiene requisito 

— Electivo 3 Blended − − − −  No tiene requisito 

— Liderazgo 3 Blended − 4 4 −  Ciudadanía para el Siglo XXI 

 CICLO 3  
 

— Electivo 3 Blended − − − −  No tiene requisito 

— Diseño e Implementación de Programas Sociales 3 Blended − − − 4  No tiene requisito 

— Electivo 3 Blended − − − −  No tiene requisito 

— Seminario de Investigación I 3 Blended 4 − − −  No tiene requisito 

 CICLO 4  
 

— Electivo 3 Blended − − − −  No tiene requisito 

— Promoción de la Salud Mental y Estilos de Vida 3 Blended − − − 4  No tiene requisito 

— Electivo 3 Blended − − − −  No tiene requisito 

— Seminario de Investigación II 3 Blended 4 − − −  Seminario de Investigación I 

 
*Sujeto a cambios Fecha de aprobación: 25/02/2025 


